
Екатерина Пряхина,  
pryakhina@rg.ru

Ощущение бессмысленно-
сти своего труда, утрата моти-
вации, депрессия... С симпто-
мами профессионального вы-
горания так или иначе знако-
мы, по опросам социологов, 
до 70 процентов работников. 
Можно ли противостоять 
этой современной напасти, 
рассказывает психолог Анас-
тасия Бирюкова. 

Анастасия, что это за тягост-
ное состояние — профессио-
нальное выгорание? И кто в 
группе риска?     
Анастасия Бирюкова: Профессио-
нальное выгорание — это эмо-
циональное выгорание или 
истощение, которое связано 
именно с работой. И в первую 
очередь подвержены ему пред-
ставители так называемых по-
могающих профессий. К ним 
относятся врачи, учителя, со-
трудники силовых структур, 
госслужащие, которым нужно 
работать с посетителями, раз-
личного рода руководители. То 
есть те, у кого работа подразу-
мевает активное взаимодейст-
вие с людьми, а часто ответст-
венность за другого человека 
или его состояние, поведение. 
Значит ли это, что, например, 
программистам неведома про-
блема профессионального вы-
горания? Вовсе нет! Потому 
что даже им все равно прихо-

дится взаимодействовать с за-
казчиками, коллегами, руково-
дителями.  

Так главный «вредоносный ком-
понент» — это общение? 
Анастасия Бирюкова: Все не столь 
однозначно. Фактор чрезмер-
ного общения становится ток-
сичным при сочетании с дру-
гими факторами. И самые из 
них тяжелые — когда человек 
не видит результата своего 
труда, когда он не получает 
обратную связь (или получает 
только негативную) и когда 
его деятельность для него лич-
но не имеет смысла. Вот пред-
ставьте, учитель младших 
классов за свою жизнь может 
работать в разных школах, с 
разными условиями. И если 
он не получает обратной свя-
зи от руководства, насколько 
хорошо он выполняет свою 
работу, не видит, что стало с 
его учениками после, какими 
они выросли, то его может на-
стигнуть выгорание. 
А какое огромное количество 
бумаг приходится составлять 
и учителям, и врачам, и гос-
служащим! Отчетов, которые, 
как они знают, никто не будет 
читать! Бессмысленный 
труд — прямой путь к выгора-
нию. Очень подвержены про-
фессиональному выгоранию 
работники кол-центров. День 
сурка без видимого 
результата, без 
обратной связи. 
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Минский журналист Людмила Гладкая
получила Гран-при Всероссийского 
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за киноповесть о людях Донбасса
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Тарас Фомченков, taras@rg.ru

Двадцать шестого сен-
тября состоялось за-
седание Комиссии по 
законодательству и 
Регламенту Парла-

ментского Собрания Союза 
Беларуси и России. Одной из 
тем заседания стало обсужде-
ние замены национальных во-
дительских прав одного госу-
дарства-участника на основа-
нии водительских удостовере-
ний, выданных в другом госу-
дарстве-участнике, без обуче-
ния и пересдачи теоретиче-
ского и практического экзаме-
нов. Прокомментировать пла-
нируемые изменения в зако-
нодательстве «СОЮЗ» попро-
сил участника этого заседа-
ния — заместителя председа-
теля Комиссии Парламент-
ского Собрания по законода-
тельству и Регламенту Сергея 
Сивца. 

Сергей Михайлович, в следую-
щем году будет 25 лет, как под-
писан Союзный договор. Но по-
лучается, что до сих пор белору-
сы и россияне, меняя место жи-
тельства, вынуждены при за-
мене своих национальных води-

тельских удостоверений заново 
сдавать экзамен на права?
Сергей Сивец: При наличии полу-
ченного на родине водитель-
ского удостоверения граждане 
Беларуси и России могут бес-
препятственно ездить на авто-
мобиле по всей территории 
Союзного государства. Слож-
ности возникают в ситуации, 
когда россияне переезжают в 
Беларусь или белорусы пере-
езжают в Россию на постоян-
ное место жительства или при-
обретают гражданство друго-
го государства. В этом случае 
как раз и встает вопрос перео-
формления документов. Дей-
ствительно, сегодня выдача 
национального водительского 
удостоверения на основании 
имеющегося у водителя удо-

Главная тема  Россиянам и белорусам скоро не придется пересдавать 
экзамены на водительские удостоверения в стране-соседке

Права имеем

Вступление в силу 
поправок станет еще 
одним шагом на пути 
к унификации зако-
нодательств двух 
наших стран.

молодежь 
В Волгограде 2 октября 
состоялось торжественное 
открытие XX Спартакиады 
Союзного государства для де-
тей и юношества. Парад участ-
ников прошел в мемориаль-
ном парке «Героям Сталин-
градской битвы» на Мамае-
вом кургане. В этом году со-
ревнования молодых спор-
тсменов посвящены 80-й го-
довщине разгрома советски-
ми войсками немецко-фа-
шистских захватчиков в Ста-
линградской битве.

Спартакиада состоит из че-
тырех этапов. Первые два при-
нимает Россия, город-герой 
Волгоград. На этой неделе, со 2 
по 7 октября, участники опре-
делят лучших в соревнованиях 
по волейболу и футболу среди 
студенческой молодежи. На 
следующей неделе, с 10 по 15 
октября, состоятся турниры по 
легкой атлетике, плаванию и 
мини-футболу. В соревновани-
ях примут участие школьники 
из сельской местности России 
и Беларуси. Третий этап состо-
ится в Новополоцке с 10 по 15 
ноября, четвертый — в Минске с 
1 по 6 декабря. Всего в соревно-
ваниях примут участие более 
тысячи молодых спортсменов 
Беларуси и России.

Волгоград принимает Спар-
такиаду уже в четвертый раз. 
Кроме соревнований гостей 
ждет насыщенная культурная 
программа, которая позволит 
им ближе познакомиться с Вол-
гоградом, его историей и досто-
примечательностями.

стоверения, выданного в дру-
гом государстве, осуществля-
ется после получения меди-
цинской справки и сдачи тео-
ретического экзамена. Пра-
ктический экзамен по вожде-
нию сдавать не нужно, ведь 
опыт вождения автомобиля у 
человека уже есть.

Насколько я понимаю, инициа-
тива депутатов заключается 
как раз в том, чтобы полно-
стью отменить теоретиче-
ский экзамен, в результате чего 
и россияне, и белорусы смогут 
без лишней нервотрепки обме-
нять свои права по новому ме-
сту жительства? 
Сергей Сивец: ГАИ Беларуси пла-
нирует внесение соответству-
ющих изменений к 1 января 
2024 года, а ГИБДД России со-
общила о планируемом всту-
плении в силу таких поправок 
с 1 апреля 2024 года. 

Почему в России эта мера 
вступает в силу позже, чем в 
Беларуси? 
Сергей Сивец: Это связано с тем, 
что именно с 1 апреля следую-
щего года вступит в силу Феде-
ральный закон от 10 июля 2023 
года № 313-ФЗ «О внесении из-

менений в статьи 25 и 26 Феде-
рального закона «О безопасно-
сти дорожного движения». Во 
исполнение этого закона и бу-
дет приниматься постановле-
ние Правительства Российской 
Федерации, которое содержит 
рассматриваемые поправки.

Насколько быстро россиянин 
или белорус должны обменять 
свои национальные водитель-
ские права в случае переезда? 
Сергей Сивец: Менять права сразу 
после переезда и смены граж-
данства не нужно. Можно про-
должать ездить по националь-
ным правам, но когда истечет 
срок их действия, тогда уже 
надо поменять на водитель-
ское удостоверение страны 
пребывания. 

кстати

В РФ экзамен по теории включает 
20 вопросов. В случае неправильно-
го ответа предлагается дополни-
тельный блок из пяти вопросов. При 
ошибке в этом блоке экзамен не 
сдан. В Беларуси будущие водители 
сдают теоретическое тестирование 
— за 15 минут надо ответить на 10 во-
просов, допускается всего одна 
ошибка.

цифра  

100
городов
Беларуси и России связывают 
сегодня побратимские 
отношения.

Подробности — стр. 2

Ольга Кисляк, kislyak@sb.by

ОБЕСПЕЧЕНИЕ цифрового 
суверенитета Союзного госу-
дарства, выравнивание желез-
нодорожных тарифов, разви-
тие авиационного сообщения 
между Беларусью и Дальним 
Востоком, бюджет Союзного 
государства на 2024 год... На 
повестку заседания Группы 
высокого уровня в Могилеве 
были вынесены вопросы и 
проблемы, которые, как под-
черкнул Госсекретарь Союз-
ного государства Дмитрий 
Мезенцев, характеризуют 
весь спектр связей и отноше-
ний между Россией и Белару-
сью и требуют совместных 
решений. 

Одна из актуальных тем — 
замещение программного 
обеспечения из недружест-
венных стран на предприяти-
ях государственного сектора 
экономики — в прошлом году, 
по словам Дмитрия Крутого, 
посла Беларуси в России с 
полномочиями вице-премье-
ра Правительства, фактиче-
ски была нулевой:

— Не существовало вообще 
никаких контактов и совмест-
ных проектов. Теперь создана 
рабочая группа, определены 
компании, которые займутся 
заменой ПО, крупные пред-
приятия, согласившиеся 
участвовать в пилотной ини-
циативе. На следующем засе-
дании ГВУ заслушаем кон-
кретные кейсы, оценим ре-
зультаты.

В сфере транспортных 
услуг результаты есть: това-
рооборот с использованием 
железной дороги между стра-
нами вырос на 25 процентов. 

— Перевозки в Россию, в 
Беларусь сегодня составляют 
фактически паритетную вели-
чину — 400 млн долларов в ка-
ждую сторону буквально за 
семь месяцев. По году плани-
руется выйти на 1,5 млрд дол-
ларов. Эти цифры в начале 
прошлого года казались фан-
тастическими, — отметил бе-
лорусский посол.

Дмитрий Крутой анонси-
ровал также появление пря-
мого авиарейса Минск — Вла-
дивосток, который позволит 
белорусам открыть для себя 
этот отдаленный российский 
регион. Сотрудничество бу-
дет развиваться также с Саха-
лином, Камчаткой, есть мас-
штабные планы с Приморьем, 
Хабаровским краем. 

На слаженности действий в 
транспортном секторе акцен-
тировал внимание и вице-пре-
мьер правительства России 
Алексей Оверчук:

— По железным дорогам 
удалось организовать пере
ориентирование грузов на 
восток и юг. Рассматриваем и 
автомобильные перевозки 
лесоматериалов. Для бело-
русских перевозчиков от-
крываем возможность тран-
спортировки через пункты 
пропуска на россий-
ско-азербайджан-
ской границе. 

психология  Почему возникает 
профессиональное выгорание  
и можно ли его избежать? 

Не увязнуть в песке

важно  Что обсудили на заседании 
Группы высокого уровня?

По полной программе

3

По прогнозам синоптиков, 
после теплой осени в Беларусь  
и Россию придет очень  
капризная зима
Страница 2

право 
В Минске 6 октября прой-
дет международная конфе-
ренция адвокатов Беларуси и 
России на тему: «Адвокатура 
Республики Беларусь и Рос-
сийской Федерации на про-
странстве Союзного государ-
ства. Актуальные вопросы ад-
вокатской деятельности». Как 
сообщает Белорусская респу-
бликанская коллегия адвока-
тов (БРКА), в конференции 
примут участие более 200 
представителей адвокатуры 
Беларуси и России. В рамках 
конференции планируется 
подписание двухстороннего 
соглашения о сотрудничестве 
между БРКА и Федеральной 
палатой адвокатов России, а 
также подписание соглаше-
ния о сотрудничестве между 
советами молодых адвокатов 
двух сообществ. 

Накануне в  Националь-
ной библиотеке Республики 
Беларусь пройдет дискусси-
онная площадка на тему: 
«Молодежные объединения 
адвокатов на пространстве 
Союзного государства: об-
мен опытом и выработка на-
правлений сотрудничест-
ва». В ее работе примут 
участие руководители БРКА 
и Совета молодых адвока-
тов, а также территориаль-
ных коллегий адвокатов, 
представители Союза моло-
дых адвокатов России, сове-
тов молодых адвокатов Ле-
нинградской, Псковской, 
Смоленской областей, дру-
гих регионов России.  В цен-
тре внимания — обсуждение 
актуальных правовых во-
просов, тематик патриоти-
ческого воспитания молоде-
жи, предложений по укре-
плению сотрудничества на 
пространстве Союзного го-
сударства. 

В заседании Группы высокого уровня в Могилеве принял участие Госу-
дарственный секретарь Союзного государства Дмитрий Мезенцев.
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репортаж  Репортер «СОЮЗа» своими глазами 
увидела, как делают знаменитые могилевские лифты

Идут на подъем
Татьяна Седунова,  
bizyk@sb.by

Более 80% продукции 
О АО  « М о г и л е в л и ф -
тмаш» идет на экспорт. 

Основной рынок сбыта — Рос-
сия, куда в прошлом году от-
грузили 9 тысяч подъемников. 
Потенциальные возможности 
предприятия, в том числе в ра-
боте на российском рынке, 
оценила на месте, в производ-
ственных цехах, корреспон-
дент «СОЮЗа». 

Дело требует гибкости
Сразу охватить все взгля-

дом невозможно. Каждый 
лифт — это несколько тысяч 
деталей. И кабина, кстати, не 
самый трудоемкий и техноло-
гичный узел. Сложнее изго-
товить лебедку и систему 
управления — «мозг» и «сер-
дце» лифта, как называют их 
сами лифтостроители.  И 
здесь были необходимы им-
портные комплектующие, 
выпуск которых при-
шлось налаживать 
своими силами. 

рынок труда  Куда сегодня 
могут устроиться на работу 
в России и Беларуси люди  
с инвалидностью?

Свято место

Юлия Васильева, julia@rg.ru, 
Елена Козловская, kozlovskaya@sb.by

В России и Беларуси приняты поправки в нацио-
нальные законодательства, направленные на 
поддержку людей с инвалидностью, на повыше-

ние качества их жизни. Как изменения повлияли на 
рынок труда, насколько сегодня легко найти работу 
людям с ограниченными возможностями? В вопросе 
разбирались корреспонденты «СОЮЗа».

как в России

По данным Федерального реестра инвалидов, в 
России сейчас проживает более 11,5 млн людей с 
инвалидностью. Из них трудоустроено чуть боль-
ше миллиона. Доля работающих инвалидов от чи-
сленности инвалидов трудоспособного возраста 
остается примерно на одном уровне — 25—26 про-
центов. А всего трудоспособных людей с ограни-
ченными возможностями в России на 1 января, по 
данным Социального фонда, проживает порядка 4 
млн 150 тысяч человек. В лидерах по трудоустрой-
ству инвалидов сегодня находятся Санкт-Петер-
бург и Белгородская область — здесь работает каж-
дый третий житель с инвалидностью. Наиболее 
низкие показатели (менее 19%) по трудоустройст-
ву этой категории работников — в Карелии, 
Хакасии, Бурятии, в Еврейском автоном-
ном округе. 

3 3
Курс на обновление «Могилевлифтмаш» взял еще на старте нулевых.
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на заметку
Стоимость обучения на водительские права кате-
гории «В» в России колеблется от 35 до 50 тысяч ру-
блей. При этом пошлина за выдачу водительского 
удостоверения составляет 2000 рублей, или 1400 
рублей, если оплачивать ее через сайт «Госуслуги». 
В Беларуси обучение в автошколе обойдется от 23 
до 27 тысяч российских рублей, размер пошлины за 
корочку составляет около 2300 рублей. 
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Как вам это?  В Ярославле вступил в силу запрет на плевки  
в общественных местах

И рублем, и метлой
Таким образом власти ре-

шили навести в городе 
чистоту и порядок. 

Штраф в полторы тысячи вы-
писывают тем, кто попался 
впервые (включая туристов). 
Три тысячи — за повторное на-
рушение. Нарушителей будут 
отслеживать по камерам на-
блюдения — они уже установ-
лены в разных точках города, 
включая парки и дворы. Ло-
вить и наказывать провинив-
шихся будет специальная ко-
миссия.  Мы спросили читате-
лей, как им эта инициатива и 
какой, на их взгляд, способ са-
мый действенный в борьбе за 
чистоту в городе?

Олег Усачев, 
журналист, Минск:

— В студенчестве подрабатывал 
дворником-сторожем в школе. Дети 
тогда вели себя культурно и почти не 
мусорили. К чистоте с тех пор у меня 
особое отношение. Так что я за по-
чин ярославских властей двумя ру-
ками. С небольшой поправкой: не ру-
блем надо наказывать, а метлой. Как 
в СССР. Провинился — будь добр от-
работать пару дней на уборке улиц.

Николай  
Миклухо-Маклай, 
ученый-этнограф,  
Санкт-Петербург: 

— Считаю, что уже пора ставить по 
городам плевательницы. А еще со-
блюдать два правила: наказывать ру-
блем и устраивать субботники по 

уборке. Кто убирает, тот сто раз под-
умает, прежде чем сорить.

Владимир Муратов, 
Российский Союз ветеранов, 
Ярославль:

— Запрет на плевки в общественных 
местах, надеюсь, будет приобщать к 
культуре поведения. В большей сте-
пени эту проблему создают нетрез-
вые люди и молодежь — школьники и 

студенты. Я бы еще добавил к штра-
фу за плевки ответственность за 
оставление после себя шелухи от 
семечек. Молодежные компании ча-
сто этим грешат.

Ольга Киселева,
переводчик, Брест:

— Плюют где попало в основном ку-
рильщики. У них из-за вредной 
привычки нарушается процесс пи-

щеварения. Я считаю, нужно под-
нять цены на сигареты. Да так, что-
бы курить расхотелось. Станет 
чище, и для здоровья польза, в том 
числе тем, кто рядом с курильщи-
ками вынужден табачный дым гло-
тать.

Альбина Суворова, 
пенсионерка, Петрозаводск:

— Из-за этой привычки даже расста-
лась с первой любовью — Иваном. 
Учились вместе, встречались на 
танцах, гуляли. Но мне всегда не 
нравилось, что он плюется, причем 
с особым удовольствием. Тактично 
говорила, что это некрасиво. Сме-
ялся в ответ. В итоге мы расстались. 
Замуж я вышла только через семь 
лет, но за воспитанного парня. Про-
жила с ним уже больше 40. Не уве-
рена, что штрафами можно искоре-
нить эту привычку. Только воспита-
нием.

Лидия Ермак,
предприниматель, Могилев:

— Тех, кто в буквальном смысле 
плюет на общественный порядок, 
надо бить рублем. Но можно бо-
роться и наглядным примером. 
Вот рядом с нашим уличным кафе 
всегда чисто. Установили многоя-
русные кашпо с цветами и откры-
ли оригинальную фотозону. Кра-
сота! Соседние магазины стали 
подтягиваться, лоск наводить.

Подготовили И. Юрчик, 
 С. Цыганкова, Э. Труханова,  
Т. Тюменева

Люди Союза  Ткачиха с Гомельщины Валентина Якутович 
хранит код народных традиций

Узоры добра

Марина Северьянова, 
severynova@sb.by

М
астер народных 
художествен-
ных ремесел 
Гу с е в и ц к о г о 
центра ткаче-

ства в Буда-Кошелевском рай-
оне Гомельщины Валентина 
Якутович еще пять лет назад и 
предположить не могла, что 
сядет за ткацкий станок. А сей-
час не представляет жизни без 
челноков, вьющейся нити и 
ярких узоров, живописно рас-
кинувшихся по полотну. 

Мастерица не только сама 
очарована старинным реме-
слом, но и обучает всех желаю-
щих — самой младшей ученице 
всего восемь лет, старшей — на 
60 лет больше. 

На стенах солнечной ма-
стерской — десятки рушников 
с затейливым орнаментом, в 
углу висит ворох тканых су-
мок, а на столе гора подушек в 
нарядных наволочках. Почти 
все пространство на полу за-
нимают четыре ткацких стан-
ка. К каждому прикреплена 
распечатанная схема будуще-
го узора — где-то на рушнике 
распустятся цветы, а на другом 
появятся имена жениха и неве-
сты. Валентина Якутович в 
основном ткет именно рушни-
ки — за пять лет ее руками со-
зданы сотни уникальных изде-
лий, которые хранятся в домах 
у людей или украшают экспо-
зиции на выставках. 

— Если расскажу, как в про-
фессиональном плане склады-
валась моя жизнь, не поверите, 
— говорит Валентина Якуто-
вич. — В юности хотела рабо-
тать на железной дороге, окон-
чила колледж. Потом родилась 
дочь, а когда я вышла из де-

кретного отпуска, то решила 
найти работу рядом с домом, 
чтобы побольше времени про-
водить с семьей. Никогда не 
боялась тяжелого труда, поэ-
тому на первое время устрои-
лась в Гусевицкий сельский 
Дом культуры уборщицей, а 
через некоторое время меня 
назначили этим учреждением 
руководить. Такой вот пово-
рот. Конечно, для меня это 
была большая честь, но и ог-
ромная ответственность. По-
том я стала здесь художествен-
ным руководителем. 

В феврале 2018 года в Гусе-
вицком сельском Доме культу-
ры открылся центр ткачества 

— Валентину перевели сюда 
мастером народных художест-
венных ремесел: 

— Ткаческого опыта никако-
го, все осваивала с нуля. Самым 
сложным было научиться на-
бирать узоры. Не сразу уда-
лось, но, когда соткала первый 
рушник, была так счастлива! 
Ткать полотно несложно, 
основное время занимает узор. 

Валентина вспоминает, что 
в доме ее бабушки тут же, в Но-
вой Гусевице, стоял ткацкий 
станок, который занимал чуть 
ли не половину комнаты:

— Мы с сестрами часто смо-
трели, как она ткет, — на пол 
волнами ложилось длинное 
широкое полотно. 

Именно на старинном стан-
ке, который был вдвое больше 
современных, Валентина и 
ткала свои первые рушники. 
Потом в центре ткачества поя-
вились заводские.

— Но мне больше по душе 
работа на старинных — от них 
по-хорошему веяло древно-
стью, вспоминались бабушка, 
детство. Ткачество для меня — 
исцеление от всех невзгод и 
проблем, ведь как только на-
чинаешь считать и набирать 
узор, сразу обо всем забыва-
ешь, — смеется мастерица. — 
Да и рушники — это же не 
просто полотенца. Они всегда 
играли большую роль в бело-

русских обрядах, это были 
обереги от всего нехорошего, 
злого, определенную фун-
кцию выполняли и орнамен-
ты. Например, одним из глав-
ных образов, который исполь-
зовали мастерицы, было дре-
во жизни — оно считается 
олицетворением бессмертия. 
Значение имели и цвета: кра-
сный символизировал тепло и 
красоту, черный — богатство.

Чаще всего Валентина ткет 
метровые рушники — на один 
уходит дня три, но сейчас взя-
лась за изготовление самого 
большого за пять лет полотна 
длиной 2,5 метра:

— На нем будет выткан «Бу-
да-Кошелевский район» — 

рушник украсит наши подво-
рья во время праздников. Уже 
месяц над ним корплю.

Рушники из Гусевицкого 
центра ткачества можно уви-
деть на праздниках и выстав-
ках по всей Беларуси. В прош-
лом году их возили на «Славян-
ский базар в Витебске». 

— Мы тогда все рушники 
распродали — люди любят су-
вениры, созданные в нацио-
нальных традициях. Летом 
было очень много заказов, 
особенно на свадьбы, — отме-
чает мастерица. — Рушниками 
раньше перевязывали руки 
молодоженов. Это считалось 
символом единения и семей-
ного счастья. Практически ни 
одно событие раньше не про-
ходило без рушника.

Тот, кто хочет постичь се-
креты ткачества, приходит к 
Валентине Федоровне на ма-
стер-классы: 

— Детки ткут салфеточки — 
хочется, чтобы они за одно за-
нятие смогли сделать вещь, ко-
торую сразу заберут домой. А 
взрослым больше по душе 
именно рушники — встречи 
здесь для наших сельчан давно 
стали не только возможно-
стью научиться чему-то ново-
му, но и прекрасным досугом. 
Порой люди сами несут нам 
оставшиеся от бабушек руш-
ники, найденные на чердаках и 
в сундуках, — таким дарам 
очень радуемся, ведь можем 
заглянуть в прошлое, которое с 
каждым днем все дальше и 
дальше. 

Ткачиха уверена, что имен-
но народные традиции связы-
вают поколения, дают почув-
ствовать опору в жизни.

Акцент

	 Сейчас Валентина взялась  
за изготовление полотна длиной 
два с половиной метра

погода  После теплой осени 
в Беларусь и Россию придет 
очень капризная зима

Ждите к декабрю

Тарас Фомченков, taras@rg.ru

Неожиданно теплая осень на европейской тер-
ритории России и в Беларуси вовсе не гарантирует 
суровой и многоснежной зимы. Насколько быстро и 
почему меняется климат, а также — о том, когда к 
нам придет зима, «СОЮЗ» беседовал с научным ру-
ководителем Гидрометцентра России Романом 
Вильфандом.

Теплая осень 2023 года в России и Беларуси — насколько 
нормальны такие температуры и повлияет ли она на 
время наступления метеорологической зимы? 
Роман Вильфанд: Конечно, ситуация с настолько теплой 
осенью совершенно ненормальная. И эта ненор-
мальность обусловлена тем, что высокая температу-
ра в Москве, ряде регионов России да и в Беларуси 
поддерживалась теплой частью антициклона. Раз ан-
тициклон, значит — безоблачное небо, облака, рас-
сеивающие и поглощающие энергию солнечного 
света, отсутствуют. Впрочем, день осеннего равно-
денствия уже прошел, поэтому влияние солнечного 
света ослаблено. А больший эффект имеет то, что мы 
наблюдаем адвекцию тепла (перенос теплых воздуш-
ных масс. — Прим. ред.) из региона Средиземного 
моря. 

Помимо температурных аномалий отмечены и дру-
гие… 
Роман Вильфанд: Да, в 
Москве в сентябре 
выпало всего 7,5 
миллиметра осад-
ков. Это самый 
экстремально су-
хой сентябрь за 
весь период ин-
струментальных 
наблюдений. Кста-
ти говоря, по оценкам, и год войдет в тройку самых 
жарких лет за весь период наблюдений с 1879 года. В 
октябре погода изменится, будет облачность. При 
этом ночные температуры останутся достаточно 
высокими, около 8—10 градусов тепла, потому что 
облака будут сохранять тепло, накопившееся за день. 
Дневные температуры в начале месяца будут около 
15 градусов. Первая пятидневка октября по темпера-
туре тоже выше примерно на 3—4 градуса, чем нор-
ма средних за последние 30 лет значений. К концу 
этой недели температура приблизится к норме, та-
кая вероятность существует. 

Роман Менделевич, есть ощущение, что за последние 
несколько десятилетий сезоны весна и осень немного 
«сдвинулись» по календарю. И мы все чаще встречаем 
холодные и дождливые май и июнь и теплую продолжи-
тельную осень. Это действительно так? 
Роман Вильфанд: Погода воспринимается большинст-
вом людей с эмоциональной точки зрения. И лишь 
метеорологи всем кажутся сухими людьми без эмо-
ций, которые пользуются архивами и статистикой. 
Да, нынешний сентябрь — очень теплый, а вот в 
прошлом году, помните? То лето было теплее, чем 
лето этого года, но сентябрь был очень холодный, 
буквально с первых дней. Но, конечно, потепление 
климата происходит, и это сказывается на динамике 
и сдвиге всех сезонов. Но не так резко, как кажется. 

В чем состоит эта динамика? 
Роман Вильфанд: Возьмем Москву. В столице сократи-
лась продолжительность зимы. Давайте с вами усло-
вимся, что под началом и концом зимы мы будем по-
нимать даты устойчивого перехода среднесуточных 
температур через ноль градусов в сторону плюсо-
вых и минусовых значений. 

Сейчас в сторону минусовых значений темпера-
тура обычно переходит в конце ноября, а уже около 
20—22 марта возвращается обратно в плюсовые. А 
30 лет назад, например, зима начиналась 20—21 ноя-
бря, а заканчивалась примерно 27—28 марта. То есть 
зима стала короче на 12—15 дней. 

Зима будет неустойчивая и капризная, теплее, чем 
прошлая — слышал такой тезис. Вы с ним согласны? 
Роман Вильфанд: Мы проводили исследования, приме-
няя так называемый аналоговый метод, когда очень 
детально подбираются аналоги тем погодным про-
цессам, которые сейчас происходят. Далее подбира-
ются аналоги к тем прогнозам, которые были рас-
считаны по уравнениям гидродинамики. Во всех 
случаях получается, что будет неоднородная зима. В 
январе температура и в России, и в Беларуси прогно-
зируется около нормы. Однако область неопреде-
ленности очень большая, то есть будут и очень хо-
лодные температуры, и оттепели. 

Знаю, что 28 сентября выпущен прогноз на так назы-
ваемый отопительный период. Он ориентировочный, 
фоновый, но поделитесь, пожалуйста, с нашими чита-
телями его основными параметрами! Чего ожидать в 
Беларуси? 
Роман Вильфанд: В умеренных широтах температур-
ный фон будет около и выше нормы. При этом в де-
кабре холодная погода прогнозируется на юго-вос-
токе европейской территории России, частично за-
тронет и Беларусь. А вот февраль и март в южных и 
умеренных широтах будут относительно теплыми. 

А когда ляжет снег? 
Роман Вильфанд: Снег, конечно же, может выпадать на 
землю уже в октябре. Я скептически отношусь к на-
родным приметам, но одна мне нравится: в Москве, 
например, октябрьский снег на зиму не ложится. И 
сейчас дата установления устойчивого снежного по-
крова для европейской территории России, напри-
мер, это последние дни ноября, хотя, конечно, он мо-
жет лечь и немного раньше, и немного позже. 

А пока наслаждаемся последними неделями относи-
тельно теплой и солнечной погоды? 
Роман Вильфанд: Да, именно так! 

За последние 30 лет 
продолжительность 
зимы сократилась  
на 12—15 дней

Кто хоть раз в жизни махал метлой — не будет мусорить.

Первые рушники Валентина 
ткала на старинном станке, а сей-
час пересела на заводской.

По полной программе

При перевозке лесо-
материалов исполь-
зуем электронные на-

вигационные пломбы. Пилот-
ный проект станет хорошим 
примером для всей пятерки 
стран Евразийского экономи-
ческого союза.

Объемы взаимной торгов-
ли между Россией и Белару-
сью растут как по услугам, так 
и по товарам. 

— В сфере услуг рост това-
рооборота осуществляется 
чуть более быстрыми темпа-
ми за счет транспортной отра-
сли, строительства, ИТ-сфе-
ры. Товарооборот там будет 7 
миллиардов долларов. Сум-
марный объем внешней тор-
говли между нашими страна-
ми имеет все признаки выхода 
на цифру 55 миллиардов дол-
ларов. Это очень серьезные 
объемы и серьезный эффект, 
— заявил глава белорусской 
дипмиссии в России Дмитрий 
Крутой.

Всего на прошедшем в Мо-
гилеве заседании ГВУ Совми-

на Союзного государства об-
судили 13 совместных проек-
тов, направленных на укреп
ление экономической неза-
висимости России и Белару-
си. 

— Тесные добрососедские 
отношения между нашими 
странами — образец отноше-
ний стратегического партнер-
ства, они отличаются взаим-
ным уважением, доверием, 
искренностью, стремлением 
поддержать друг друга в слож-
ное время, взаимопонимани-
ем и конструктивным подхо-
дом к выстраиванию много-
плановых связей, — отметил 
Алексей Оверчук. — Задача — 
обеспечить максимально тес
ную экономическую связан-
ность между нашими страна-
ми и в жизни реализовать 
формулу «Две страны — одна 
экономика». Эта конструкция 
будет гораздо более прочной, 
если мы вместе продолжим 
укреплять и гуманитарную 
составляющую Союзного го-
сударства.

1

Валентина Козлович, 
kozlovich@sb.by

МЕЖДУ городами Беларуси и 
России заключено около ста 
соглашений о побратимских 
связях. В XII Форуме городов-
побратимов, который 28—29 
сентября прошел в Бресте, 
участвовали 67 российских и 
24 белорусских города. А в 
ходе саммита породнились 
еще пять российских и четыре 
белорусских города. 

На форуме неоднократно 
звучало, что побратимские 
связи — это маленькие звенья 
большой дружбы в экономи-
ке, культуре, социальной сфе-
ре, науке, обеспечивающие 
движение вперед.

Приветствие участникам 
направили Президент Белару-

си Александр Лукашенко и 
Президент России Владимир 
Путин.

— Символично, что форум 
проходит в Бресте — городе с 
богатой героической исто-
рией, олицетворяющем па-
мять о подвиге советского на-
рода в годы Великой Отечест-
венной войны, стойкости и 
мужестве защитников Брест-
ской крепости, непокоренно-
сти белорусской земли перед 
вражеским нашествием, — 
подчеркнул Александр Лука-
шенко. Тема сохранения исто-
рической правды об общем 

прошлом приобретает осо-
бую актуальность, а автори-
тетные двусторонние площад-
ки, подобные данному самми-
ту, служат важным инстру-
ментом укрепления братских 
связей между народами и про-
тиводействия беспрецеден-
тному тотальному давлению 
извне, отметил белорусский 
лидер.  

Владимир Путин в своем 
приветствии обратил внима-
ние на то, что партнерские от-
ношения, которые связывают 
десятки городов обеих стран, 
являются значимым и эффек-
тивным механизмом народ-
ной дипломатии: 

— Насыщенная повестка 
встречи свидетельствует о 
стремлении использовать 
перспективные, по-настояще-
му востребованные формы и 
методы межрегионального 
взаимодействия.

Председатель правления 
белорусской организации 
«Породненные города» Борис 
Батура назвал белорусско-
российские отношения при-
мером движения двух незави-
симых государств навстречу 
друг другу:

— Взаимная кооперация, 

формирование единых произ-
водственных цепочек, опора 
на торговое пространство, 
бесспорно, делают нас силь-
нее… В 2022 году взаимный 
товарооборот увеличился по-
чти на 15 процентов. В цифрах 
это 50 миллиардов долларов в 
эквиваленте. Это новый ре-
корд в современной истории 
двусторонних отношений. По 
итогам первой половины 
2023 года эта цифра составила 
23,5 миллиарда долларов, и 
она опережает прошлогодний 
показатель за такой же период 
на 3,5 миллиарда долларов. Со 
дня основания Союзного го-
сударства товарооборот меж-
ду странами увеличился по-
чти в семь раз.

Работа форума была орга-
низована в четырех секциях. В 
первой обсуждали экономи-
ческое и деловое сотрудниче-
ство, во второй — социальную 
политику и ценность опыта и 
взаимодействия, третьей те-
мой была народная диплома-
тия: образование, культура и 
туризм как связующее звено 
духовного родства и созида-
ния. В четвертой секции впер-
вые прошла встреча молоде-
жи городов-побратимов.

Стало традицией, что на ка-
ждой встрече породненных 
городов в их ряды вливаются 
новые участники движения. 
Не стал исключением и форум 
в Бресте. Во время пленарного 
заседания были подписаны 
договоры о сотрудничестве 
между Могилевом и Ярослав-
лем, Оршей и Смоленском. 
Скрепили отношения Луни-
нец и Новодевяткино, сразу 
два города-побратима появи-
лись у спутника Минска горо-
да Заславля — Ялта и Котель-
ники.

Председатель Заславского 
горисполкома Светлана Кар-
ташова уверена, что с новыми 
городами-побратимами у 
древнего Заславля будут не 
только новые контакты, но и 
контракты: 

— Заславль — один из древ-
нейших городов Беларуси. 
Ялта — курортный город в 
Крыму. Не сомневаюсь, что 
мы сможем быть привлека-
тельными друг для друга, в 
первую очередь в отношении 
туризма. Котельники Москов-
ской области быстро развива-
ются в экономическом плане, 
потому надеюсь на развитие 
деловых контактов. В частно-
сти, в Заславле много строи-
тельных организаций, кото-
рые могут расширить свои 
виды деятельности.

XIII Форум городов-побра-
тимов пройдет в апреле 2024 
года в Москве и Московской 
области. Он будет посвящен 
60-летию ассоциации «По-
родненные города» и 80-ле-
тию первого в мире породне-
ния советского Сталинграда и 
английского Ковентри.

контакты  В Бресте прошел  
XII Форум городов-побратимов

Будет тринадцатый
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Погода воспринимается большинством людей с эмоцио-
нальной точки зрения. 

В ходе саммита породнились еще 
пять российских и четыре бело-
русских города.

Побратимские  
связи — это  
маленькие звенья 
большой дружбы
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дискуссия  
У Беларуси  
и России  
общая судьба

Защитить 
наследие

Кристина Хилько,  
hilkok@sb.by

При поддержке Постоян-
ного Комитета Союзного го-
сударства в Национальной 
академии наук Беларуси 3—4 
октября прошел форум «Рос-
сия и Беларусь: общая исто-
рия, общая судьба». В нем 
приняли участие представи-
тели органов власти и госу-
правления, Посткома Союз-
ного государства, учреждений 
высшего образования, науч-
ных кругов и экспертного со-
общества, музеев, архивов, 
общественных объединений, 
СМИ — всего более 300 чело-
век.

Председатель президиу-
ма НАН Беларуси Владимир 
Гусаков, открывая форум, 
заявил, что в современных 
геополитических условиях 
ученым Беларуси и России 
необходимо более активно 
отстаивать достижения на-
циональной историогра-
фии: «Только совместными 
усилиями можно сохранить 
национальное государст-
венное наследие, воспитать 
у подрастающего поколе-
ния патриотические качест-
ва и гражданскую пози-
цию».

Помощник министра 
обороны по идеологиче-
ской работе в Вооруженных 
cилах — начальник главного 
управления идеологической 
работы Министерства обо-
роны Беларуси Леонид Ка-
синский обозначил тревож-
ную тенденцию — встреча 
проходит на фоне сложней-
шей военно-политической 
обстановки, обусловленной 
стремлением западных элит 
изменить мир. 

По мнению Александра 
Кадлубая, заместителя ми-
нистра образования Белару-
си, сегодня необходимо 
придерживаться нового на-
правления в деле сохране-
ния исторической памяти и 
противодействия фальси-
фикации истории — речь 
идет о разработке пособия 
для учащихся учреждений 
общего среднего образова-
ния по общей истории Со-
юзного государства.

На площадке форума со-
стоялось пленарное заседа-
ние, работали три профиль-
ные секции, была организо-
вана дискуссия в рамках 
круглого стола. Прошли 
презентации книги «Срока 
давности не имеют... Пре-
ступления фашизма против 
народов Советского Союза 
в годы Великой Отечествен-
ной войны 1941—1945 гг.» из 
серии «Библиотека Союз-
ного государства», сборни-
ков документов и других из-
даний российских и бело-
русских историков и архи-
вистов. 

Всего в форуме  
приняли участие 
более 300 человек

Многие просто не 
выдерживают. В 90-е 
годы я сама работала 

в отделе продаж большой ком-
пании. В периоды усталости, 
ощущения бессмысленности 
я приходила в другое подра-
зделение и спрашивала: «Ре-
бята, кто, какие мои клиенты в 
итоге еще с нами? Мне нужно 
знать!» Убеждалась, что най-
денные клиенты остаются и 
все старания не зря, и таким 
способом сама себя «лечила». 
Рекрутеры — еще одна группа 
высокого риска, так как через 
них проходит огромный по-
ток людей. Может возникать 
ощущение, что усилия уходят 
в песок. 

Как понять, что у человека вы-
горание?
Анастасия Бирюкова: Первый сиг-
нал, особенно это заметно на 
общительных людях, — сокра-
щение количества и глубины 
контактов. Вот раньше чело-
век в обеденный перерыв вы-
ходил из кабинета, здоровал-
ся, улыбался, глаза искрились, 
а сейчас здороваться стал че-
рез одного и будто не замечает 
остальных. Перестал спраши-
вать, как дела. Не делится ни-
какими личными пережива-
ниями, событиями. Стал ме-
нее разговорчив, начинает как 
будто прятаться. Он искусст-
венно создает себе простран-
ство без контактов.  

Многие считают, что выгора-
ют те, кто изначально ошибся 
с выбором профессии.
Анастасия Бирюкова: Так легко 
подумать. Ведь в тяжелый пе-
риод размышляешь: «Как же 
так, я шел в эту профессию, 
потому что тут мое призва-
ние, ничего другого так хоро-
шо я делать не умею. Что же, 
она мне не подходит?» Но про-
фессиональное выгорание — 
не вопрос выбора профессии. 
Вспомним, например, харак-
терный черный юмор у вра-
чей — это ведь тоже последст-
вие выгорания, способ защи-
титься от переживаний за чу-
жую боль и страдания. Но ведь 
изначально в медицину идут 
люди-спасатели, в профессию 
их ведут ценности, призвание. 
Однако кто-то выдерживает 
дольше, а кто-то меньше. Ког-
да человек отдает всего себя и 
не получает должной компен-
сации — зарплата маленькая, 
семья живет в коммуналке, 
нет благодарности и призна-
ния твоего вклада, — выгора-
ние наступит раньше.

Так что дело не в выборе 
профессии, а в тех условиях, в 
том конкретном месте, где че-
ловек работает, и в том, на-
сколько он понимает, чего 
именно ему на этом месте не 
хватает. Нужно искать, анали-
зировать. Может быть, чело-
век не может нащупать ре-
зультат своей деятельности? 
Тогда пойди и спроси! А мо-
жет быть, ему даются слиш-
ком жесткие инструкции, ко-
торые только мешают работе? 
Уточни, действительно ли 
нельзя по-другому!  Бывает 
неправильная организация 
труда в компании, бывает, что 
руководитель просто даже не 
догадывается, что его сотруд-
никам что-то мешает. Напри-
мер, собирает на совещание 
всех, а обсуждение касается 
только узкого круга. Людей 
это раздражает, они терпят, но 
недовольство от бессмыслен-
ности происходящего нара-
стает. Руководитель и сам вы-
горает: он старается, а его не-
навидят. 

А бывает, что дело-то выбрано 
правильное, но коллектив по-
пался плохой?
Анастасия Бирюкова: Дело в том, 
что плохих или хороших кол-
лективов не бывает, так же как 
нет абсолютно плохих и абсо-
лютно хороших людей. Кол-
лективы могут быть разные, 
они могут совпадать с вами 
или не совпадать — по ценно-

стям, интересам. Возможно, 
вы действительно попали не в 
свой коллектив. А может быть, 
дело все-таки в вас, вы что-то 
проглядели в себе, именно по-
этому вас так стали раздра-
жать люди вокруг.  

Судя по опросам, женщины бо-
лее подвержены выгоранию, чем 
мужчины.
Анастасия Бирюкова: Скорее эти 
результаты — следствие того, 
что женщины чаще трудятся 
в сфере многих помогающих 
профессий. В поликлинику 
приходишь, в образователь-
ное учреждение — кого там 
больше? Конечно, женщин. А 
на самом деле, я бы сказала, 
мужчины даже более склон-
ны к эмоциональному исто-
щению. Женщины часто об-
щительнее, порой более го-
ворливы, а это как раз спо-
соб сбросить напряжение и 
разделить переживания. У 
мужчин же, особенно молча-

ливых, замкнутых, попытки 
сбросить напряжение чаще 
могут уходить в бытовое 
пьянство, вплоть до алкого-
лизма, инсульты, инфаркты, 
другие заболевания. На фоне 
истощения могут возник-
нуть эмоциональные рас-
стройства. Например, де-
прессия, фобии, панические 
атаки. 

А что мы сами можем предпри-
нять для профилактики своего 
выгорания?
Анастасия Бирюкова: В современ-
ном стремительном мире ко-
личество задач превышает 
нормальные человеческие 
возможности. (Действитель-
но, как может врач в поликли-
нике за 15 минут приема и ос-
мотреть пациента, и принять 
решение по лечению, и запол-
нить протокол?) Но часто че-
ловек сам набирает задачи — 
постепенно, годами их нака-
пливая. Мы хотим быть по-
лезными, хотим показать, на 
что способны. «Я и это могу, 
и давайте еще вот то буду де-
лать». А вот прийти и сказать, 
что не справляемся, что чи-
сло задач превышает разум-

ное, нам стыдно. Часто быва-
ет: приходит человек на при-
ем к психологу, жалуется, что 
выгорает, что на работе без-
умное количество обязаннос-
тей. При этом ничего не ме-
няет, не делегирует задачи. А 
когда все-таки увольняется 
или уходит в декрет, то оказы-
вается, что на это место берут 
двоих, а то и троих новых со-
трудников. 

Обидно!
Анастасия Бирюкова: А кто вино-
ват? Нужно внимательно при-
слушиваться к себе, изучать 
свои потребности, осознавать 
ограничения и обнаруживать 
способности, склонности. 
Можете ли вы долго выпол-
нять кропотливую работу, 
требующую большой концен-
трации? Или вам легче дается, 
когда нужно часто переклю-
чаться и быстро принимать 
решения?  Есть люди, которые 
даже могут вовремя не заме-
тить, что устали и голодны.  

Трудоголизм — такой же 
«изм», как, к примеру, алкого-
лизм. Но в отличие от алкого-
лизма, наркомании, игрома-
нии трудоголизм современ-
ным обществом не осуждает-
ся, а, напротив, высоко ценит-
ся и поощряется. Поэтому так 
легко мы попадаемся в его ло-
вушку. 

Не увязнуть в песке 

Профессиональное выгорание 
легко приводит к депрессиям, 
фобиям, паническим атакам.
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Свято место

Государство гарантирует 
содействие в поиске рабо-
ты людям с инвалидностью, 

в том числе путем установления для 
организаций обязанности прини-
мать на работу граждан этой катего-
рии и квотировать для них рабочие 
места. И вот парадокс: число закво-
тированных на предприятиях рабо-
чих мест для людей с инвалидностью 
выше, чем количество работников с 
инвалидностью! Однако, как отме-
чают эксперты, наличие места еще 
ничего не означает. 

— Вакансии для людей с инвалид-
ностью были и есть всегда, — поя-
сняет руководитель отдела по тру-
доустройству Региональной обще-
ственной организации людей с ин-
валидностью «Перспектива» Миха-
ил Новиков. — Просто раньше орга-
низациям нужно было квотировать 
рабочие места для работников с ин-
валидностью и подавать информа-
цию в службы занятости. Они, как 
правило, квотировали самые низ-
кооплачиваемые и не слишком ин-
тересные места. При этом реально 
иметь сотрудника было не обяза-
тельно. Сейчас все изменилось: го-
сударство требует не просто квоты, 
а заключенные трудовые договоры. 
В организации, где работают свыше 
ста человек, квота должна состав-
лять от 2 до 4 процентов  среднеспи-
сочного числа сотрудников. Если 
работников от 35 до 100 человек — 
не более 3 процентов. Регионы в 
этих границах могут самостоятель-
но устанавливать процент. В сред-
нем по России он равен двум. 

К сожалению, отмечает эксперт, 
штрафы для организаций, которые 
не выполняют или нарушают усло-
вия квотирования, невысокие — от 
5 до 10 тысяч рублей. А каких-то 
особых льгот для обычных компа-
ний, в которых работают люди с 
инвалидностью, нет. Как и раньше 
на льготы могут рассчитывать 
только те организации, у которых в 
штате трудятся не менее половины 
работников с инвалидностью, а 
расходы на оплату их труда в об-
щем зарплатном фонде составляют 
не менее 25 процентов. 

Кстати, люди с инвалидностью 
сами не всегда готовы выходить на 
работу. Как пояснил Михаил Нови-

ков, они рискуют потерять регио-
нальные надбавки, и их пенсия, как и 
у работающих пенсионеров, пере-
стает индексироваться.  

Впрочем, наблюдаются и некото-
рые положительные сдвиги в вопро-
се трудоустройства людей с инва-
лидностью.

 — Компании стали активнее ис-
пользовать дистанционку, и это об-
легчило трудоустройство, — расска-
зал Михаил Новиков. — Это дало воз-
можность людям из регионов устра-
иваться в московские и питерские 
компании, где рынок труда более 
развит. 

К слову, у многих работодателей 
до сих пор присутствует стерео-
тип — они полагают, что люди с ин-
валидностью ориентированы на 
ручной труд. «Мы надеемся, что это 
переходный период.  Сегодня уже 
немало людей устраиваются и на 
специальности в IT, администра-
тивно-офисные направления», — 
отмечает Михаил Новиков. 

Тем более что сейчас для них есть 
реальная возможность освоить 
престижные специальности — кво-
ты на обучение студентов с инва-
лидностью за счет бюджета сущест-
вуют во многих учебных заведени-
ях, включая Московский госуни-
верситет.

Как вышли из ситуации, 
рассказал генеральный 
директор ОАО «Могилев-

лифтмаш» Сергей Чертков:
— Начали работать над диверси-

фикацией, смотреть, что из ком-
плектующих можно производить у 
себя. Сырье и комплектующие, ко-
торые приобретались в западных 
странах, в максимально возмож-
ные сроки были замещены собст-
венными. Так, например, новая 
разработка востребованной в на-
стоящее время безредукторной ле-
бедки, которая используется в том 
числе и при производстве высоко-
скоростных лифтов, уже запущена 
в серийное производство.

История предприятия начина-
ется в 1966 году, когда в СССР стали 
активно строить многоэтажные 
дома, которые необходимо было 
оборудовать лифтами. Если в нача-
ле 1990-х изготавливалось только 
две модели, то сегодня их в номен-
клатуре более 180: грузовые, пано-
рамные, больничные, коттед-
жные… 

Работать гибко, выпускать това-
ры под заказ позволяет современ-
ное оборудование. Курс на обнов-
ление «Могилевлифтмаш» взял на 
старте нулевых, внедряя в том чи-
сле и новейшие технологии. Была, 
например, полностью заменена ли-
ния покраски. Усовершенствовали 
и механическую часть производст-
венного процесса, установив мощ-
ные современные машины. На од-

ной из них оператором станка ЧПУ 
работает Игорь Глинкин. Парень 
отучился в Могилевском государ-
ственном политехническом кол-
ледже, по распределению попал на 
лифтовый. Игоря поставили на от-
ветственный технологический 
этап — обработку корпуса лебедки. 
Все контролирует компьютер, 
нужно лишь правильно выставить 
настройки на пульте управления. 

— Детали поступают из литейно-
го цеха. Корпус лебедки надо от-
шлифовать и отдать для дальнейше-
го производственного цикла, — 
объясняет Игорь. — В машинах та-
кого типа разбираюсь, к тому же 
отучился на инженера на заочном 
отделении Белорусско-Российско-
го университета. Стал лучше разби-
раться в узлах станка, гидравлике, 
механике, программах.

Эксклюзив в деталях
В механосборочном цехе изго-

тавливают детали для редуктора, 
другие элементы лифтов. Больше 
30 лет здесь работает токарь и опе-
ратор станков ЧПУ Вячеслав Мар-
тыненко. Он хорошо помнит, как 
развивался завод:

— Мне было 16 лет, когда попал 
на предприятие. Здесь работал мой 
отец. Начинал с того, что сколачи-
вал тару для готовых изделий. По-
сле армии попал с механосбороч-
ный. За эти годы застал разные эта-
пы модернизации. Появилось сов-
ременное оборудование, ушло 

много элементов ручного труда. А 
это не только комфорт, но и качест-
во продукции.

Вячеслав изготавливает щиты 
для редуктора, шестерни, подшип-
ники скольжения — одни из самых 

важных элементов редуктора. Они 
отвечают за бесшумный ход каби-
ны. А вот сама кабина начинается с 
рулонов металла. Они нарезаются 
под нужные параметры на загото-
вительные листы. Каждый день — 

детали разной величины исходя за-
казов. Пробивка, лазерная резка — 
все сложные процессы выполняют 
машины. За операторами — контр-
оль. Финальный этап — сборка в 
тару. Заказчику лифты поступают, 
как конструктор лего, в разобран-
ном виде. 

Раньше на «Могилевлифтмаше» 
выпускали подъемники, которые 
двигались со скоростью 1,6 метра в 
секунду, сейчас она увеличена до 
2,5 метра в секунду. Новая разра-
ботка предназначена для высотных 
зданий — до 45 этажей. Грузоподъ-
емность — 1400 килограммов. 

В выставочном павильоне са-
мые последние разработки: пано-
рамные лифты для торговых цен-
тров, кабины с декоративными па-
нелями в космическом стиле. Та-
кой образец доставляет пассажи-
ров в Могилевской областной дет-
ской больнице. По соседству — эк-
склюзивный вариант с декором из 
натурального камня. Конструкто-
ры могут воплотить самые необыч-
ные идеи заказчиков. К примеру, 
компактные лифты для коттеджей. 
Могилевские лифты курсируют в 
здании Верховного суда Беларуси и 
Мирском замке, в здании Санкт-
Петербургского горного универ-
ситета. Для успешной деятельности 
на рынке России «Могилевлиф-
тмаш» создает и развивает сов-
местные сборочные предприятия. 
К примеру — в Нижнем Новгороде 
и Санкт-Петербурге.

Идут на подъем

Новый лифт Могилевского завода, январь 1973 года. Такие подъемники выпу-
скали пятьдесят лет назад. 
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ПОЛОВИНА всех белорусов с инвалидностью, а это более 120 
тысяч человек, сегодня имеют трудовые рекомендации, или, как 
в народе говорят, рабочую группу. Из них реально трудоустрое-
ны 66 тысяч. По сравнению с 2022 годом доля занятых в эконо-
мике особенных граждан в стране выросла. 
Каждый человек, которому впервые устанавливается группа, в 
обязательном порядке получает информацию от службы занято-
сти по возможностям трудоустройства. В текущем году такие 
консультации в стране получили 23 тысячи граждан. 
Белорусское законодательство предусматривает дополнитель-
ные меры, направленные на обеспечение занятости людей с ин-
валидностью, которые могут и хотят работать. Услуги, предо-
ставляемые государственной службой занятости, доступны им в 
соответствии с индивидуальной программой реабилитации. В 
этом документе прописываются возможные ограничения и ре-
комендации, связанные с особенностями состояния здоровья.
Действует такая услуга как сопровождаемое трудоустройство. 
Человек с инвалидностью обращается за поиском работы, его 
регистрируют в качестве безработного и персонально с ним ра-
ботают. Специалист службы занятости договаривается с нани-
мателем о собеседовании, присутствует на нем вместе с «осо-
бенным» соискателем, участвует в переговорах, рассказывает 
об особенностях соискателя. 
Больше всего шансов трудоустроиться у тех, кто имеет профес-
сию и практический опыт. Поэтому внимание государства на-
правлено в первую очередь на молодых инвалидов, начинающих 
свой трудовой путь. Им в первую очередь предлагают пройти 
обучение. По такой программе за последние пять лет обучились 
634 инвалида. Речь идет о востребованных на рынке труда про-
фессиях: слесарь-сантехник, продавец, оператор ПЭВМ, кладов-
щик, мастер по ремонту обуви, контролер-кассир, мастер по ма-
никюру, парикмахер.
При возникновении трудностей с поиском работы служба заня-
тости помогает человеку с инвалидностью трудоустроиться на 

специально забронированные рабочие места. За пять лет в счет 
брони получили работу 3,1 тысячи человек. 
При общественных организациях инвалидов по слуху, зрению и 
т. д. в стране созданы специализированные предприятия, где ра-
бочие места организованы с учетом состояния здоровья. Таких 
сегодня 79. Заняты там около 4 тысяч человек . Доля работников-
инвалидов на специализированных предприятиях — не менее 50 
процентов, и такие юрлица пользуются рядом преференций от 
государства: налоговыми льготами на добавленную стоимость, 
на прибыль, на недвижимость, уплату обязательных страховых 
взносов и другими. 
Но инвалид имеет также право устроиться и на обычное пред-
приятие или в организацию. При этом наниматель по законода-
тельству обязан обеспечить «особенному» члену коллектива до-
полнительные гарантии в процессе трудовой деятельности. Он, 
например, не имеет права отказать в заключении трудового до-
говора или расторгнуть его по инициативе нанимателя, переве-
сти на другую работу по мотивам инвалидности без согласия са-
мого работника. Такое допустимо только в случае, когда выпол-
нение трудовых обязанностей противопоказано индивидуаль-
ной программой реабилитации. Нельзя устанавливать инвали-
дам испытательный срок. Только с письменного согласия  работ-
ника можно привлечь его к труду сверхурочно, в ночное время, в 
праздники или направить в служебную командировку. 
Важное правило, которое должны соблюдать наниматели: у ра-
ботника с инвалидностью 1-й или 2-й группы рабочий день дол-
жен быть сокращен — не более 7 часов. При этом оплата труда та-
кая же, как при полном рабочем дне. Ну и, разумеется, ненорми-
рованный рабочий день таким работникам устанавливать запре-
щено. Недавно в законодательстве Беларуси ввели такую меру, 
как квотирование рабочих мест. Заработает она в 2025 году. 
Суть новшества: государство будет доводить предприятиям 
определенную квоту рабочих мест, на которую нужно взять 
определенное количество инвалидов.

Акцент

	 У многих работодателей до сих пор при-
сутствует стереотип в отношении инва-
лидов — они полагают, что такие люди 
ориентированы только на ручной труд

Юлия Бессонова преподавала англий-
ский и французский языки в одной из 
школ Москвы.

1

Трудоголизм —  
это такой же «изм», 
как, к примеру,  
алкоголизм

1

Визитная карточка
Анастасия Бирюкова — семейный психолог, гештальт-тера-
певт, супервизор. Работает с такими проблемами, как профес-
сиональное выгорание, синдром хронической усталости, семей-
ные и творческие кризисы, тревожные состояния. Член Россий-
ской психотерапевтической ассоциации.

1

как в Беларуси
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Традиции  Наш корреспондент отправилась в Миоры за клюквой,  
а заодно проводила журавлей

Счастье есть и на болоте

лауреаты  Гран-при фестиваля «Бородинская осень» удостоена минчанка Людмила Гладкая

Специальный репортаж
Татьяна Хорошилова, 
mofaces@gmail.cоm

В Подмосковье прошел 18-й 
Всероссийский фестиваль 
духовности и культуры «Бо-

родинская осень». В рамках пре-
стижного форума состоялся кон-
курс документального кино «Не-
бесный град и земное Отечество», 
в котором приняли участие 132 ки-
ноленты. 

Обладателем Гран-при, бронзо-
вого колокола «Бородинское 
поле», стала Людмила Гладкая за 
киноповесть «Донбасс. Специаль-
ный репортаж». Людмила — специ-
альный корреспондент отдела жур-
налистских расследований Изда-
тельского дома «Беларусь сегод-
ня». Она с честью выдержала кон-
куренцию с именитыми докумен-
талистами, режиссерами и сцена-
ристами в жанре «короткого ме-
тра». Жюри оценило искренность, 
достоверность и эмоциональность 
ее работы.

Мы позвонили Людмиле в 
Минск, чтобы поздравить коллегу с 
победой.

Людмила, каков жанр вашего произ-
ведения?
Людмила Гладкая: Жанр? Это, как по 
мне, условно и спорно, а спорят о 
том пусть документалисты. Я жур-
налист, газетчик, который также 
снимает видео и пытается передать 
читателю, зрителю (прежде всего 
своим землякам) боль мирных лю-
дей, маленьких и больших, детей и 
стариков, показать цену навязан-
ных «демократиями» перемен. Не-
которые из этих видеосюжетов и 
были отобраны на конкурс.

Как давно ездите на Донбасс?
Людмила Гладкая: С прошлого года.

Страшно?
Людмила Гладкая: Да, страшно видеть 
детские могилы. Детей без рук и 
ног на больничных койках. 70-лет-
нюю бабушку, которая в секунды 
потеряла всю семью, дом, сама чу-
дом выжила и теперь, доживая свой 
век в маленькой комнатке общежи-
тия, задает себе вопрос: «Зачем?»… 
Могу долго рассказывать о том, что 
страшно там. И о том, как страшно 
могло бы быть здесь, в Беларуси, не 

убереги Александр Лукашенко бе-
лорусский народ и нашу страну в 
2020-м.    

У вас есть съемочная группа?
Людмила Гладкая: Я и есть съемочная 
группа. Я и режиссер, и оператор, и 
сценарист… 

Как вы попали на фестиваль?
Людмила Гладкая: Сама удивляюсь. 
Пригласили. Отобрали сюжеты. 
Один, к примеру, про донбасских 
студентов, которые ушли добро-
вольцами на фронт. 

Что собой представляет главный 
приз?
Людмила Гладкая: Ну, в самолет бы 
меня с ним, наверное, не пустили. 
Тяжеленный бронзовый колокол. 
Красивый, звонкий. Коллеги в редак-
ции уже оценили. Особенно здорово 
звучал в просторном зале Дома ху-
дожников, где проходило награжде-
ние. Вообще для меня внимание 
жюри и уж тем более главный приз 
стали полной неожиданностью. Все 
работы заслуживают самых добрых 
слов и высоких наград.

Людмила Гладкая: В самолет меня с моим бронзовым колоколом вряд ли бы 
пустили.

Почта «СОЮЗа»

Жилье  Как россиянину купить  
в Беларуси деревянный дом  
под ключ?
«Планирую обзавестись летним домиком в Беларуси, где у меня есть 
земельный участок. Недавно прочитал, что у местных лесхозов недо-
рого можно купить готовый деревянный дом. Хотелось бы узнать 
про это поподробнее.  Виталий Федин, Москва». 

Закон  Оформит ли нотариус 
документ россиянину  
на наследство в Беларуси? 
«Нужно оформить свидетельство о праве на наследство, доставше-
еся от отца, проживавшего в Беларуси. Самой пока приехать не по-
лучается. Подскажите, пожалуйста, может, существуют вариан-
ты получить этот документ удаленно?  Евгения Мирончик, Кеме-
рово».

кошелек  Как заплатить 
имущественный налог  
в Беларуси?
«В каком месяце истекает срок уплаты налога на квартиру и как уз-
нать его сумму? Уже полгода по работе нахожусь в России и волнуюсь, 
как бы не пропустить установленную дату.  Юрий Верникович, 
Минск».

Производить деревянные 
домокомплекты Министер-
ству лесного хозяйства Бела-
руси поручили в марте этого 
года. За это сравнительно ко-
роткое время было разрабо-
тано несколько типовых 
проектов. 

Недавно министр лесного 
хозяйства Беларуси Алек-
сандр Кулик заявил в ин-
тервью одному из телекана-
лов, что 20 лесхозов уже пол-
ностью укомплектованы обо-
рудованием, чтобы выпу-
скать четыре вида домов под 
ключ. Среди них как строения 
побольше — до 110 квадрат-
ных метров, так и садовые до-
мики на 60 «квадратов». От 
размера зависит цена дома: от 
20 до 60 тысяч белорусских 
рублей. 

Дома будут изготавливать-
ся из сырой древесины, такое 

жилье отлично подходит для 
сельской местности и дачных 
участков. Лесхозы готовы по-
ставить сруб на фундамент за-
казчика, собрать балки, стро-
пила. Дальше подключиться к 
делу смогут и индивидуаль-
ные предприниматели, кото-
рые проведут сантехнику и 
электрику. 

В серийное производство 
такие домокомплекты будут 
запущены в ближайшее вре-
мя. Планируется, что к концу 
года этим смогут заниматься 
25 лесхозов. 

Примечательно, что на та-
кие дома государство готово 
выдавать кредиты. Уже подго-
товлен проект соответствую-
щего указа. Согласно ему про-
центы по кредиту на деревян-
ный дом уменьшат на 50 про-
центов от ставки рефинанси-
рования. 

Сегодня этого сделать нельзя. 
Но возможность оформить у 
нотариуса удаленно тот или 
иной документ сейчас прора-
батывается. 

В сентябре депутаты Пала-
ты представителей Нацио-
нального собрания Беларуси 
приняли в первом чтении за-
конопроект «Об изменении 
Закона Республики Беларусь 
«О нотариате и нотариаль-
ной деятельности». Пред-
ставляя его, министр юсти-
ции Беларуси Сергей Хомен-
ко сообщил, что нотариусы 
смогут оказывать некоторые 
услуги гражданам удаленно. 
В документе имеется положе-
ние о совершении нотариаль-
ных действий дистанционно, 
то есть без личной явки заин-
тересованного лица к нотари-
усу. 

К таковым, в частности, от-
носятся: выдача свидетельст-
ва о праве на наследство; вы-
дача свидетельства об удосто-
верении полномочий испол-
нителя завещания; выдача 
распоряжения о возмещении 
расходов, вызванных смертью 
наследодателя, охраной на-
следства и управлением им, а 
также расходов на похороны 
наследодателя; совершение 
исполнительных надписей; 
свидетельствование верности 
перевода документов; приня-

тие на хранение электронных 
документов; принятие денеж-
ных средств в депозит; обес-
печение доказательств, разме-
щенных в интернете; выдача 
дубликатов нотариальных до-
кументов.

Гражданин может взаимо-
действовать с нотариусом 
посредством обмена доку-
ментами по почте либо ин-
формационной системы Бе-
лорусской нотариальной па-
латы. Если отправлять доку-
менты через информацион-
ные сервисы БНП, заявление 
должно быть подписано элек-
тронной цифровой подпи-
сью. По словам министра 
юстиции Беларуси, удаленно 
могут совершаться не все но-
тариальные действия, по 
многим из них нотариус обя-
зан выявить волеизъявление 
обратившегося лица. Пере-
чень таких действий состав-
ляет около двух третей от 
всех совершаемых.

Ориентировочный срок 
начала функционирования 
данной системы — март-
апрель 2024 года. Прежде чем 
новшества заработают, доку-
мент должны утвердить еще 
во втором чтении, затем по-
лучить одобрение в Совете 
Республики, после чего от-
править на подпись Прези-
денту Беларуси.

Как сообщили в Министерст-
ве по налогам и сборам Бела-
руси, имущественные налоги 
необходимо уплатить до 15 но-
ября. Обратите внимание: в 
этом году физические лица 
доплачивают налог на недви-
жимость и земельный налог за 
2022 год. Это делается пото-
му, что в прошлом году они 
вносили авансовый платеж в 
размере 50 процентов. А тран-
спортный налог уплачивается 
полностью за весь прошлый 
год. 

Извещения на уплату на-
логов направлены гражданам 
по почте либо в личный каби-
нет плательщика на портале 
налоговых органов. Если из-
вещение не пришло, полу-

чить его или узнать сумму на-
логов, подлежащих уплате, 
можно несколькими спосо-
бами. 

Первый — зарегистриро-
вать личный кабинет платель-
щика на портале налоговых 
органов и самостоятельно 
сформировать извещение. 
Второй — обратиться в нало-
говый орган по месту своей 
регистрации и получить ко-
пию извещения. Третий — по-
смотреть в ЕРИП (меню «На-
логи» по учетному номеру 
плательщика (УНП). Узнать 
свой УНП можно в электрон-
ном сервисе «Сведения из Го-
сударственного реестра пла-
тельщиков (иных обязанных 
лиц)».

Лилия Хлыстун
Дежурная по рубрике khlystun@sb.by

творчество  
Названы 
победители 
конкурса 
«Таланты  
XXI века»

Подошли  
с умом

Инна Горбатенко,  
gorbatenko@sb.by

ОКОЛО 300 юных участни-
ков из 16 регионов России и 
семи регионов Беларуси в те-
чение недели боролись за по-
беду в конкурсе научно-тех-
нического творчества уча-
щихся Союзного государства 
«Таланты XXI века».

Юные изобретатели, раци-
онализаторы, исследователи 
представляли и защищали 
свои творческие проекты в 
семи секциях. В каждой из них 
жюри определило обладате-
лей дипломов 1-й, 2-й и 3-й 
степени, а также назвало име-
на двух абсолютных победи-
телей. Ребята получили меда-
ли, дипломы и памятные по-
дарки. Председатель жюри — 
член-корреспондент НАН Бе-
ларуси Валерий Шелег отме-
тил, что если на первых кон-
курсах было больше представ-
лено механики, то сейчас в 
приоритете искусственный 
интеллект.

Ученый рекомендовал ре-
бятам держать связь с про-
фильными министерствами и 
организациями. Например, 
если проект связан с медици-
ной, кооперируйся с медика-
ми, чтобы они подсказали, 
куда развиваться, что их инте-
ресует. Если хочешь получать 
электроэнергию из воды, — 
прямая дорога в минэнерго. 
Не исключено, что заинтере-
сованные учреждения даже 
выделят финансирование. 

От Беларуси гран-при взял 
учащийся 11 класса гимназии 
№2 Витебска Максим Бабиц-
кий. Он представил работу в 
секции «Научные исследова-
ния, эксперимент». Проект 
полезен для людей с аллергией 
на пыльцу.

От России абсолютным по-
бедителем стал Алексей Адо-
нин, воспитанник Малой ака-
демии наук Севастополя. Про-
ект Алексея посвящен теории 
оптимального управления.

— Все здесь присутствую-
щие — большие молодцы! — 
обратилась к участникам на 
торжественной церемонии за-
крытия заместитель Госсекре-
таря Союзного государства 
Елена Богдан. — Из победы и 
недостижения желаемого мы 
должны одинаково научиться 
делать выводы и всегда про-
должать идти дальше.
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Ж
ители небольшого 
городка на Витеб-
щине с удивитель-
ным названием Ми-
оры живут на краю 

крупнейшего в Беларуси и пятого по 
величине в Европе верхового болота 
Ельня. И такому соседству только 
рады. Болото людей кормит — это 
самое богатое в стране место по за-
пасам клюквы. Хотя местные вос-
принимают ягоду не просто как де-
нежный эквивалент. Она — символ 
края, на этой кислой ягоде настоя-
ны, как хорошее вино, многие здеш-
ние традиции. В этом убедилась наш 
корреспондент, пройдя уникальны-
ми тропами заказника и побывав на 
самобытном экологическом фести-
вале.

Знакомство с заказником «Ель-
ня» лучше начинать в визит-центре, 
который находится в Миорах. По-
слушать рассказ о заповедных тро-
пах, на интерактивном табло, как в 
аэропорту, увидеть схемы прилета и 
вылета птиц, полюбоваться образ-
цами редких представителей фауны 
из войлока. На болоте, которому 
около девяти тысяч лет и площадью 
250 квадратных километров, «при-
саживаются» перед дальней дорогой 
в теплые края краснокнижные се-
рые журавли. Туристы могут пона-
блюдать за этими грациозными пти-
цами с вышки или с полей, пройти 
по деревянной экотропе длиной 
полтора километра и запечатлеть 
здешние природные красоты. В ка-
честве экстрима — прогулка по топ-
кой местности в болотоступах или 
езда на вездеходе — крутое удоволь-
ствие! 

Но развлечения — удел гостей. А у 
местных начался горячий сезон сбо-

ра клюквы, полезнейшей ягоды, ко-
торая по праву считается кладезем 
витаминов. В урожайный год ее со-
бирают на болоте тоннами, заготав-
ливают на зиму, а излишки продают. 
Выходит весомая прибавка к семей-
ному бюджету. Многие ягодники, 
как только стартует сезон, за один 
поход на болото умудряются унести 
по четыре ведра. 

Клюква, говорят знатоки, — яго-
да капризная. Уже в июне для хоро-
шего цветения ей нужны солнечная 
погода и пчелы для опыления. И хо-
рошо, чтобы осенью было меньше 

дождей, тогда сборщикам проще 
пробраться за урожаем и не угодить 
в трясину. А еще на болоте нужно 
смотреть в оба, ведь можно запро-
сто встретиться с гадюкой или ди-
ким кабаном. Так что желательно 
управиться до сумерек и взять с со-
бой опытного напарника.

Ельню называют легкими Евро-
пы — она превращает тонны углеки-
слого газа в кислород. Аккумулирует 
миллиарды кубометров влаги, по-
степенно отдавая ее земле и воздуху. 
На территории древнего озерно-бо-
лотного комплекса, в который кро-
ме болотных угодий входят 118 озер, 
в 1968 году создали гидрологиче-
ский заказник республиканского 
значения. Сделали это в первую оче-

редь для того, чтобы сохранить рай-
ский уголок, издревле ставший до-
мом для многих уникальных видов 
растений, животных и птиц. Ельня 
расположена на крупном миграци-
онном пути водоплавающих перна-
тых к местам гнездования в тундре 
— в зоне от Балтийского моря до 
Уральских гор. Только редких серых 
журавлей в сентябре-октябре при-
летает сюда около 30 тысяч. Если ок-
тябрь теплый, то птицы могут и до 
начала ноября задержаться, уточня-
ет директор ландшафтного заказни-
ка «Ельня» Иван Борок:

— На самом деле улетают журав-
ли в теплые страны не потому, что 
боятся холода. Держат курс на юг, 
когда землю — источник их питания 
— покрывает лед. Почему останав-
ливаются именно на Ельне? Это ог-
ромное верховое болото позволяет 
птицам спокойно отдыхать ночью, а 
убранные после урожая поля обес-
печивают их едой. Сейчас, напри-
мер, ищут добычу на покошенном 
участке кукурузы, за час перед захо-
дом солнца улетят ночевать на боло-
то. На рассвете снова отправят раз-
ведчиков, чтобы отыскать самые 
вкусные места.

Журавли и клюква стали осно-
вой самобытного фестиваля, кото-
рый проходит здесь в сентябре — 

«Жура лi i журавiны Мiёрскага 
краю». И сказочно повезет тому ту-
ристу, кто окажется в это время в 
этом месте. Эпицентр события в 
Миорах найдете безошибочно. Туда 
держит путь много народу, просто 
идите следом. А вместо навигатора — 
манящий запах клецок, драников, 
ухи, запеченных поросят. Причем 
практически в каждое блюдо мест-
ные хозяюшки добавляют клюкву — 
в выпечку и даже мясные изделия. К 
примеру, на Миорском мясокомби-
нате клюкву кладут даже в колбасу, 
приправляют ею шашлык. Хлебоза-
вод готовит с ягодой выпечку. Не 
только местные предприятия, но и 
каждый сельский совет, входящий в 
территорию района, организует на 
фестивале собственное подворье — 
где и вкуснятина, и аутентичный ко-
лорит (вышивка, картины, нацио-
нальные костюмы, декоративно-
прикладное творчество). На сцене 
поют и пляшут лучшие артисты об-
ласти. А Федерация профсоюзов 
устраивает соревнование по сбору 
клюквы, в котором участвуют работ-
ники организаций и предприятий. 
Кто за три часа больше всего наберет 
ягоды, тот и в лидерах. На нынешнем, 
уже 12-м по счету фестивале победи-
ли сотрудницы местного детского 
сада, положив на двоих в корзину по-
чти 24 килограмма ягоды.

Организаторы экофеста стара-
ются удивить. Отсюда даже можно 
отправить открытку по Беларуси 
или за границу с изображением жу-
равлей и здешних болотных просто-
ров с личной подписью. Пусть дру-
зья позавидуют! А бесплатный эк-
скурсионный автобус отвезет пона-
блюдать за журавлями, которые 
каждый год на этом празднике как 
почетные гости.

www.rg.ru /soyuz	 www.sb.by

1 российский рубль	 0,03	 белорусского рубля
1 белорусский рубль	 29,78	 российского рубля

Официальные курсы 
валют ЦБ России  
и Нацбанка Беларуси

с 04.10.2023

Участие в конкурсе кроме знаний 
принесло много знакомств.

Клюква, говорят знатоки, — ягода 
капризная. 

Акцент

	 Журавли и клюква стали основой само-
бытного фестиваля, который проходит  
в сентябре на Миорах. И сказочно пове-
зет тому, кто окажется здесь в это время
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